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Sachstandsbericht:

Plastik ist aus unserem Alltag nicht mehr wegzudenken. Plastikprodukte erleichtern vieles,
doch sie gefahrden auch unsere Gesundheit und die Umwelt mit schlimmen Folgen —
Mikroplastik ist mittlerweile Gberall.

Doch es geht auch ohne — plastikfrei im Alltag!

Wie es gelingen kann, plastikfrei, nachhaltig und fair zu leben, das méchte die Abfallberatung
in Zusammenarbeit mit der Umweltwerkstatt der Stadt Amberg zum zweiten Mal im Rahmen
eines Vortrages und eines Workshops im Oktober/November dieses Jahres aufzeigen. Die
jeweilige Durchflihrung ist aber noch von der Entwicklung der Corona-Pandemie in diesem
Zeitraum abhangig. Bereits am 27.05.2022 fand im Jugendzentrum Amberg ein Vortrag
.plastikfreies Leben — fir Jede(n) ganz einfach® mit der Referentin Frau Silvia Gottinger statt.

Frau Gottinger wird in ihrem Vortrag darauf eingehen, wie sie es mit ihrer Familie geschafft
hat, weitestgehend Kunststoff aus dem Familienhaushalt zu verbannen und Ratschlage
geben, was gegen die Plastikflut zu Hause oder beim Einkaufen getan werden kann.

Im Workshop bekommen die Interessierten nitzliche Tipps zur Herstellung von plastikfreien
Alternativen. Die Teilnehmer durfen selbst Pflegeprodukte, Reiniger etc. herstellen, welche
alle umweltvertraglich und sehr gunstig sind.

Das Anmeldeverfahren und die Vorbereitungen fiur Vortrag und Workshop werden in
Zusammenarbeit mit der Umweltwerkstatt Amberg stattfinden und befinden sich in Planung.
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