
 

 

 

 

 

 

Projekte für Schulen 
in Amberg & 

Amberg-Sulzbach



Liebe Leserinnen und Leser, 

Schulen sind innerhalb unserer Bildungslandschaft nicht nur zentrale Orte der 
Wissensvermittlung, sondern ebenso bedeutende Anlaufstellen für direkte Be-
gegnung, Vernetzung und Kooperation. Wir leben schließlich alle im Zeitalter 
des lebenslangen und lebensbegleitenden Lernens. Und so bildet die Schüler-

schaft von heute perspektivisch den Fachkräftepool von morgen. 

Umso wichtiger ist es sowohl für Schulleiter, Lehrkräfte, Schulpsychologen und lokale 
Bildungsexperten wie selbstverständlich auch für unsere Schülerinnen und Schüler, eine 
Übersichtsliste in die Hand zu bekommen, in der unsere zahlreichen und hochklassigen 
Projekte für Schulen in der Stadt Amberg wie im Landkreis Amberg-Sulzbach kompakt zu-
sammengefasst sind. 

Das Angebot der Geschäftsstelle der Gesundheitsregionplus Amberg/Amberg-Sulzbach und 
des Klimaschutzmanagements der Stadt Amberg, deren Verantwortlichen mein herzlicher 
Dank gilt, umfasst Aktionstage und Führungen zum Thema Natur und Umwelt genauso 
wie Ausstellungen, Materialien zum Ausleihen oder fachbezogene Workshops. 

Es liefert eine passgenaue und bedarfsbezogene Auswahl mit über 120 Projekten im Ver-
bund mit kompetenten Ansprechpartnern, um außerschulisches Lernen aktiv zu beför-
dern. Damit erwerben unsere Schülerinnen und Schüler auch außerhalb des Klassenzim-
mers wertvolle Lebenskompetenzen, um fit für die Zukunft zu sein!
 
Herzlich,

Ihr Michael Cerny

Oberbürgermeister der Stadt Amberg

Liebe Leserinnen und Leser, 

von der Kräutersafari im Wald und in der Wiese der Umweltstation im Klos-
ter Ensdorf bis zur Forschungsfrage an der Hochschule Amberg-Weiden, 
was Sinus und Cosinus mit dem Frühstück zu tun haben – es gibt unzählige 
außerschulische Projektangebote, die den Unterricht sinnvoll ergänzen und 
veranschaulichen können. Kompetente Institutionen mit Sitz im Amberg-Sulz-
bacher Land und darüber hinaus bieten qualifizierte Vorträge, Aktionstage, Ausstellungen, 
Workshops und vieles mehr an, um Lehrende und junge Menschen darin zu unterstützen, 
Erfahrungshorizonte zu erweitern und Wissen praktisch erfahrbar zu machen. 

Gut, dass die Geschäftsstelle der Gesundheitsregionplus Amberg/Amberg-Sulzbach in Koope-
ration mit dem Klimaschutzmanagement der Stadt Amberg erstmals ein Verzeichnis prä-
sentiert, das einen umfassenden Überblick über mehr als 120 derartiger Projekte liefert und 
Ansprechpartner nennt. Lehrkräfte, Psychologen und Experten in Kinder- und Jugendein-
richtungen lade ich herzlich dazu ein, diese reiche Bildungslandschaft in unserer Region 
kennenzulernen und die vielfältigen Angebote im Sinne einer offenen und lebendigen Lern-
kultur aufzugreifen.

Herzlich,

Ihr Richard Reisinger

Landrat des Landkreises Amberg-Sulzbach
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Liebe Leserinnen und Leser!

In der Tabelle sind Projekte für Schulen in Amberg & 

Amberg-Sulzbach zusammengefasst. Die Tabelle soll 

Ihnen eine Orientierung geben und Sie bei der Auswahl und 

Anfrage von passenden Projekten für Ihre Schule 

unterstützen.

Die Informationen wurden gewissenhaft abgefragt und 

zusammengeführt, Änderungen und Irrtum sind 

vorbehalten. Für Ihre Korrekturen und Ergänzungs-

vorschläge sind wir daher dankbar, diese richten 

Sie bitte an: 
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Bewegung

AOK Schulfitness - Förderung der motorischen Entwicklung von Schülerinnen und Schülern

alle Klassen AOK - Die 
Gesundheitskasse

Karin Uschold
09621 860 119
karin.uschold@by.aok.de  

www.aok-schulfitness.de 

Kilometerkönig - Zu Fuß in die Schule

1. bis 4. Klasse Stadt Amberg, 
Amberger Bündnis 
Familie

Tobias Berz
09621 10 1221
tobias.berz@amberg.de

Schulradeln in Bayern - STADTRADELN

ab fahrradsicherem  
Alter

Stadt Amberg,  
Stabstelle Klimaschutz, 
Auszubildende

klimaschutz@amberg.de www.schulradeln- 
bayern.de

Materialen zum Ausleihen – Groß- und Bewegungsspiele

Ab 1. Klasse Kommunale Jugend-
arbeit (KoJa) Amberg

KoJa Amberg 
09621 10 1700 
jugendarbeit@amberg.de 

https://jugendarbeit.
amberg.de/verleih

Materialien zum Ausleihen – Spielen wie zu Großelterns Zeiten

alle Klassen AOVE GmbH AOVE GmbH
09664 952467
info@aove.de 

www.aove.de 

Zu Fuß zur Schule - Sammelspiel

1. bis 4. Klasse Zweckverband Kommu-
nale Verkehrssicherheit 
Oberpfalz (ZV KVS)

Julia Rösch
09621 7691614
presse@zv-kvs.de

Ergänzend zum 
Kilometerkönig, 
mit Begleitmaterialien

Projekte für Schulen in Amberg und Amberg-Sulzbach
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Ernährung

Der Ernährungsführerschein - Die Küche kommt ins Klassenzimmer

3. Klasse AOK - Die 
Gesundheitskasse

Sasja Mechthold
09621 860 185 
sasja.mechthold@by.aok.
de  

www.bzfe.ernaehrungs-
fuehrerschein.de 
Materialien für den 
Unterricht
 

Erlebnis Bauernhof – Schule geht auf den Bauernhof

2. bis 10. Klasse Amt für Ernährung, Land-
wirtschaft und 
Forsten Amberg-Neu-
markt i.d.Opf., 
Bereich Ernährung

09621/6024-0
poststelle@aelf-na.bay-
ern.de 

www.erlebnis-bauernhof.
bayern.de

Gesunde Cocktails & Co.

3. Klasse und höher AOVE GmbH AOVE GmbH
09664 952467
info@aove.de 

www.aove.de

Lebensmittel-Freunde – mach mit beim Lebensmittelretter-Führerschein!

2. und 3. Klasse Amt für Ernährung, Land-
wirtschaft und Forsten 
Amberg-Neumarkt 
i.d.Opf., Bereich Ernäh-
rung

09621/6024-0
poststelle@aelf-na.bay-
ern.de

Bildungsmaterial steht 
über online-Plattform 
mebis zur Verfügung

Materialien zum Ausleihen – Ernährung, Hauswirtschaft und Landwirtschaft kennenlernen

2. bis 10. Klasse Amt für Ernährung, Land-
wirtschaft und Forsten 
Amberg-Neumarkt 
i.d.Opf.

09621 6024 0
poststelle@aelf-na.bay-
ern.de

https://www.aelf-na.bay-
ern.de/bildung/303608/
index.php 

SchmExperten - praktische Ernährungsbildung im Klassenzimmer

5. und 6. Klasse AOK - Die Gesundheits-
kasse

Sasja Mechthold
09621 860 185
sasja.mechthold@by.aok.
de  

www.bzfe.de/bildung/
schmexperten/
Materialien für den 
Unterricht 

SchmExperten - praktische Ernährungsbildung in der Lernküche

6. bis 8. Klasse AOK - Die Gesundheits-
kasse

Sasja Mechthold
09621 860 185
sasja.mechthold@by.aok.
de  

www.bzfe.de/bildung/
schmexperten/
Materialien für den 
Unterricht 
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Schule fürs Leben: Aktionsprogramme für den Erwerb von Alltagskompetenzen im Bereichen Ernäh-
rung und Hauswirtschaft, Landwirtschaft und Forsten

2. bis 10. Klasse Amt für Ernährung, 
Landwirtschaft und Fors-
ten Amberg-Neumarkt 
i.d.Opf.

09621 6024 0
poststelle@aelf-na.bay-
ern.de

https://www.aelf-na.bay-
ern.de/bildung/303608/
index.php
 

Wissen wies wächst und schmeckt – Wrap´n Roll im Klassenzimmer

2. bis 4. Klasse Amt für Ernährung, 
Landwirtschaft und 
Forsten Amberg-Neu-
markt i.d.Opf., 
Bereich Ernährung

09621 6024 0
poststelle@aelf-na.bay-
ern.de

Zuckerkompass – Programm für den digitalen und praktischen Unterricht

5. bis 8. Klasse AOK - Die Gesundheits-
kasse

Sasja Mechthold
09621 860 185
Sasja.mechthold@by.aok.
de

www.aok.de/zuckerkom-
pass

(Erneuerbare) Energien

Energiespielplatz

3. Klasse und höher Umweltstation Kloster 
Ensdorf

09624 920042
uws@donbosco.de

www.kloster-ensdorf.de

Energiespielplatz mit Themenstationen

4. Klasse und höher Umweltstation Kloster 
Ensdorf

Yvonne Busch
09624 90 36 46
zen@zen-ensdorf.de

www.zen-ensdorf.de

Führungen der Stadtwerke Amberg – Strom, Gas, Fernwärme, Wasser, Kurfürstenbad-Technik

alle Klassen, auch Kin-
dergärten

Stadtwerke Amberg Karoline Gajeck-Scheuck
09621 603 450
karoline.gajeck@stadt-
werke-amberg.de

Führungen im Strommuseum - „als der Funke übersprang“ - Strom im Wandel der Zeit

3. Klasse und höher Bergbau- und Industrie-
museum Ostbayern in 
Theuern

09621 / 397930
museum@kultur-schloss-
theuern.de

www.kultur-schloss-
theuern.de
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Führungen und Vorträge am Forschungs-Institut zu Technologien für die Energie- und Rohstoffwende

8. Klasse und höher Fraunhofer-Institut 
UMSICHT

Christine Wolf
09661 8155 627
christine.wolf@umsicht.
fraunhofer.de

www.umsicht-suro.fraun-
hofer.de

Strom von der Sonne - Solarexperten im Schulunterricht

3. Klasse und höher Solarenergie-Förderver-
ein Infostelle Amberg / 
Amberg-Sulzbach 

Lorenz Hirsch
09628 91103 
trekking@lorenz-hirsch.
de

www.solarverein-am-
berg.de  
Unterrichtshilfen: 
http://www.solar-im-
unterricht.de/solar/

Generationen, Demokratie, Kulturen und Weltbilder

Altern spielerisch erklärt mit Alterssimulationsanzug- auch zum Ausleihen

5. Klasse und höher SEGA e.V. – Verein zur 
Förderung der Seeli-
schen Gesundheit im 
Alter e.V.

Sonja Oleson
09661 3048 616
info@sega-ev.de

 

Amberger Youngsters helfen

9. bis 10. Klasse Stadt Amberg, 
Freiwilligenagentur

Elisabeth Triller
09621 10 1352, 
Dieter Gugg
09621 10 1513
engagiert@amberg.de

www.engagiert.amberg.
de

Berührungsängste ADE – Demenz und Älter werden

7. Klasse und höher SEGA e.V. – Verein zur 
Förderung der Seeli-
schen Gesundheit im 
Alter e.V.

Sonja Oleson
09661 3048 616
info@sega-ev.de

Bücherkisten für eine vorurteilsbewusste und inklusive Bildung

1. und 4. Klasse Fairtrade Stadt Amberg Heike Eyb
heikeeyb@gmail.com

Dem Schlosserer auf der Spur in Freudenberg

3. Klasse und höher Heimat- und Kulturver-
ein Freudenberg e.V.

Heimat- und Kulturver-
ein Freudenberg e.V.
hkv-freudenberg@web.
de 

www.hkv-freudenberg.de 
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Felsenkeller-Führung Hahnbach

1. Klasse und höher AOVE GmbH AOVE GmbH
09664 952467
info@aove.de 

www.aove.de 

Fotoausstellung: Manns-Bilder // Weibs-Bilder - digitalisiert

5. Klasse und höher Malteser Integrations-
lotsen

Astrid Knab
0151/18538698
astrid.knab@malteser.
org

Grenzgeschichte(n) – die bayerisch-tschechische Grenze ist eine der ältesten in Europa

8. Klasse und höher AOVE GmbH AOVE GmbH
09664 952467
info@aove.de 

www.aove.de

Interkultureller Garten - Beetpatenschaften, Lagerfeuer, Gemeinschaftsarbeit und mehr...

alle Klassen Malteser Integrations-
lotsen

Astrid Knab
0151/18538698
astrid.knab@malteser.
org

Kirchenführungen und Marktführung Hahnbach inkl. Frohnberg

5. Klasse und höher AOVE GmbH AOVE GmbH
09664 952467
info@aove.de 

www.aove.de

Kinder haben Rechte - Roll-Up-Ausstellung mit Workshops zum Thema „Schutz vor Gewalt“

1. bis 4. Klasse Kommunale Jugend-
arbeit (KoJa) Amberg-
Sulzbach,
Kreisjugendring (KJR) 
Amberg-Sulzbach

KoJa Amberg-Sulzbach
09661 52858
info@koja-as.de 

https://koja-as.de/prae-
ventionsangebote/

Kunterbunt@School – Schulprojekt zum Thema Queer

6. Klasse und höher Kunterbunt Amberg e.V. Phillip Pietsch
0152 22498929
phillip@kunterbunt-am-
berg.de

www.kunterbunt-am-
berg.de/

Leben und Arbeiten früher – Führungen im Polierwerk, Getreidemühle u. Hammerwerk

2. Klasse und höher Bergbau- und Industrie-
museum Ostbayern in 
Theuern

09621 / 397930
museum@kultur-schloss-
theuern.de

www.kultur-schloss-
theuern.de

Planspiel *Heimat* – spielerisch Demokratie vermitteln

4. Klasse und höher Kommunale Jugend-
arbeit (KoJa) Amberg-
Sulzbach 

Anita Kinscher
09661 52858
anita.kinscher@amberg-
sulzbach.de

www.koja-as.de
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Planspiel *Heimat* – spielerisch Demokratie vermitteln

Kommunale Jugend-
arbeit (KoJa) Amberg

Florian Gebhardt
09621 101705
Florian.Gebhardt@Am-
berg.de

Präventionstheaterstücke und interaktive Ausstellungen, z.B. Mobbing, Flucht und Asyl, Diversity

3. Klasse und höher Kommunale Jugend-
arbeit (KoJa) Amberg,
KoJa Amberg-Sulzbach

KoJa Amberg
09621 10 1700
jugendarbeit@amberg.de
KoJa Amberg-Sulzbach
09661 52858
info@koja-as.de

www.jugendarbeit.am-
berg.de/jugendarbeit/
praevention ;
https://koja-as.de/prae-
ventionsangebote/

Spektakel-Schatulle – Generationen verbinden – jung und alt

alle Klassen, auch Kin-
dergärten

SEGA e.V. – Verein zur 
Förderung d. Seelischen 
Gesundheit im Alter e.V.

Sonja Oleson
09661 3048 616
info@sega-ev.de 

Szenische Führung am Frohnberg

alle Klassen AOVE GmbH AOVE GmbH
09664 952467
info@aove.de 

www.aove.de

Präventionstheater - z.B. Mobbing, Extremismus, Rassismus, Radikalismus

5. Klasse und höher Stadtjugendring Amberg Geschäftsführung Stadt-
jugendring
09621 10 1720
stadtjugendring@am-
berg.de

www.stadtjugendring-
amberg.de 

Vom armen reichen Land zum High-Tech Standort – Führung durch 200 Jahre Industriegeschichte Ostbayerns

4. Klasse und höher Bergbau- und Industrie-
museum Ostbayern in 
Theuern

09621 / 397930
museum@kultur-schloss-
theuern.de

www.kultur-schloss-
theuern.de

Vortrag: Urlaub unterm Hakenkreuz – Tourismus im 3. Reich

8. Klasse und höher AOVE GmbH AOVE GmbH
09664 952467
info@aove.de 

www.aove.de

Warum gibt es in kleinen Dörfern keine Hochschulen?

ab 7. Klasse OTH Amberg-Weiden, 
Fakultät Elektrotechnik, 
Medien und Informatik

Prof. Dr. Sonja Bauer
s.bauer@oth-aw.de

Zeitreise am Goglhof - Bauernhof vor 100 Jahren

1. Klasse und höher AOVE GmbH AOVE GmbH
09664 952467
info@aove.de

www.aove.de
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Informatik, Geomatik und Elektrotechnik

Augmented Reality mit CoSpaces - Workshop

5. bis 8. Klasse BayernLab Nabburg Anja Plonner                              
09433 4119830 nab-
burg@bayernlab.bayern.
de

www.bayernlab.bayern.
de
 

Die Vermessung Deines Klassenzimmers

ab 7. Klasse OTH Amberg-Weiden, 
Fakultät Elektrotechnik, 
Medien und Informatik

Prof. Dr. Ralf Drescher
r.drescher@oth-aw.de

Einstieg in die Programmierung mit Scratch Junior - Workshop

3. bis 4. Klasse BayernLab Nabburg Anja Plonner                              
09433 4119830;  nab-
burg@bayernlab.bayern.
de

www.bayernlab.bayern.
de

Künstliche Intelligenz - Vortrag

ab der 8. Klasse BayernLab Nabburg Anja Plonner                              
09433 4119830;  nab-
burg@bayernlab.bayern.
de

www.bayernlab.bayern.
de

Programmierung mit Lego Mindstorms – Workshop

4. bis 10. Klasse BayernLab Nabburg Anja Plonner                              
09433 4119830;  nab-
burg@bayernlab.bayern.
de

www.bayernlab.bayern.
de

Programmierung mit dem Microcontroller Calli:Bot - Workshop

4. bis 8. Klasse BayernLab Nabburg Anja Plonner                              
09433 4119830;  nab-
burg@bayernlab.bayern.
de

www.bayernlab.bayern.
de

Programmierung mit dem Microcontroller Calliope - Workshop

4. bis 7. Klasse BayernLab Nabburg Anja Plonner                              
09433 4119830;  nab-
burg@bayernlab.bayern.
de

www.bayernlab.bayern.
de

Reality Capure – wie ein Digitaler Zwilling entsteht (mit Drohne)

ab 7. Klasse OTH Amberg-Weiden, 
Fakultät Elektrotechnik, 
Medien und Informatik

Prof. Dr. Ulf Kreuziger
u.kreuziger@oth-aw.de
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Reality Capure – wie ein Digitaler Zwilling entsteht (mit Laserscanning)

ab 7. Klasse OTH Amberg-Weiden, 
Fakultät Elektrotechnik, 
Medien und Informatik

Prof. Dr. Ulf Kreuziger
u.kreuziger@oth-aw.de 

Single Button + LED Ring Game Challenge mit Raspberry Pi Pico

ab 7. Klasse OTH Amberg-Weiden, 
Fakultät Elektrotechnik, 
Medien und Informatik

Prof. Martin Frey
m.frey@oth-aw.de 
Benjamin Michallok
b.michallok@oth-aw.de 

Spieleentwicklung mit Scratch - Workshop

ab der 5. Klasse BayernLab Nabburg Anja Plonner                              
09433 4119830;  nab-
burg@bayernlab.bayern.
de

www.bayernlab.bayern.
de

Tiny-Lab: elektronische Experimente mit Alltagsbezug

ab der 9. Klasse OTH Amberg-Weiden, 
Fakultät Elektrotechnik, 
Medien und Informatik

Prof. Matthias Söllner
m.soellner@oth-aw.de 
Florian Schöler-Niewiera
f.schoeler-niewiera@oth-
aw.de 

Was hat eigentlich Sinus und Cosinus mit dem Frühstück zu tun?

ab 10. Klasse OTH Amberg-Weiden, 
Fakultät Elektrotechnik, 
Medien und Informatik

Prof. Matthias Söllner
m.soellner@oth-aw.de 
Florian Schöler-Niewiera
f.schoeler-niewiera@oth-
aw.de 

Wie funktioniert eigentlich ein…

ab 9. Klasse OTH Amberg-Weiden, 
Fakultät Elektrotechnik, 
Medien und Informatik

Prof. Matthias Söllner
m.soellner@oth-aw.de 
Florian Schöler-Niewiera
f.schoeler-niewiera@oth-
aw.de 

Workshop „App-Entwicklung“

ab 7. Klasse OTH Amberg-Weiden, 
Fakultät Elektrotechnik, 
Medien und Informatik

Prof. Dr. Ulrich Schäfer
u.schaefer@oth-aw.de 
Benjamin Michallok
b.michallok@oth-aw.de 

Workshop „Arduino Sensorik: Fahrassistenz & Autonomes Fahren“

ab 7. Klasse OTH Amberg-Weiden, 
Fakultät Elektrotechnik, 
Medien und Informatik

Prof. Dr. Gerald Pirkl
g.pirkl@oth-aw.de 
Andreas Dörner
a.doerner@oth-aw.de 
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Workshop „Cybersecurity und Hacking“

ab 7. Klasse OTH Amberg-Weiden, 
Fakultät Elektrotechnik, 
Medien und Informatik

Prof. Dr. Andreas Aß-
muth
a.assmuth@oth-aw.de 
Prof. Matthias Söllner
m.soellner@oth-aw.de 

Workshop „LEGO-Robotik“

ab 7. Klasse OTH Amberg-Weiden, 
Fakultät Elektrotechnik, 
Medien und Informatik

Prof. Matthias Söllner
m.soellner@oth-aw.de 
Florian Schöler-Niewiera
f.schoeler-niewiera@oth-
aw.de 

Workshop „Löten von elektronischen Bausätzen“

ab der 7. Klasse OTH Amberg-Weiden, 
Fakultät Elektrotechnik, 
Medien und Informatik

Prof. Matthias Söllner
m.soellner@oth-aw.de 
Florian Schöler-Niewiera
f.schoeler-niewiera@oth-
aw.de 

Workshop „Mikrocontroller programmieren Lernen mit Arduino (alternativ: Python Lernen mit Rasp-
berry Pi Pico)“

ab der 7. Klasse OTH Amberg-Weiden, 
Fakultät Elektrotechnik, 
Medien und Informatik

Prof. Dr. Ulrich Schäfer
u.schaefer@oth-aw.de 

Workshop „Planer für Spiele“

ab 7. Klasse OTH Amberg-Weiden, 
Fakultät Elektrotechnik, 
Medien und Informatik

Prof. Dr. Thomas Nierhoff
t.nierhoff@oth-aw.de 

Workshop „Programmieren eines Browser-Games (Spiele-Programmierung mit JavaScript)“

ab 7. Klasse OTH Amberg-Weiden, 
Fakultät Elektrotechnik, 
Medien und Informatik

Benjamin Michallok
b.michallok@oth-aw.de 

Workshop „Programmieren mit Raspberry Pi“

ab 7. Klasse OTH Amberg-Weiden, 
Fakultät Elektrotechnik, 
Medien und Informatik

Prof. Dr. Ulrich Schäfer
u.schaefer@oth-aw.de 
Benjamin Michallok
b.michallok@oth-aw.de 

Workshop „Spaß mit kleinen Displays“

ab 7. Klasse OTH Amberg-Weiden, 
Fakultät Elektrotechnik, 
Medien und Informatik

Prof. Dr. Ulrich Schäfer
u.schaefer@oth-aw.de 
Benjamin Michallok
b.michallok@oth-aw.de 

Workshop „3D-Druck“

ab 7. Klasse OTH Amberg-Weiden, 
Fakultät Elektrotechnik, 
Medien und Informatik

Prof. Martin Frey
m.frey@oth-aw.de 
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Literatur, Kunst & Kultur

Bücherkisten zu individuellen Themen 

alle Klassen Stadtbibliothek Amberg Gabriele Gauder
09621 10 1234
gabriele.gauder@amberg.de

www.stadtbibliothek.
amberg.de 

Digitale Schnitzeljagd im Museum oder von zu Hause 

alle Klassen Stadtmuseum Amberg Stadtmuseum Amberg
09621 101284
stadtmuseum@amberg.de

https://www.stadtmuse-
um-amberg.de/de/stadt-
museum/fuehrungen/
kinder 

Digitale oder analoge Schnitzeljagd

alle Klassen Stadtbibliothek Amberg Gabriele Gauder
09621 10 1234
gabriele.gauder@amberg.de

www.stadtbibliothek.
amberg.de 

Führungen in der Stadtbibliothek

alle Klassen Stadtbibliothek Amberg Gabriele Gauder
09621 10 1234
gabriele.gauder@amberg.de

www.stadtbibliothek.
amberg.de 

Führungen im Stadttheater I Technik-Führungen ab 5. Klasse

alle Klassen Stadttheater Amberg Reiner Volkert
09621 10 1230
kulturamt@amberg.de 

https://stadttheater.am-
berg.de/service/theater-
fuehrungen/ 

Gaming - Einführung und Testen 

alle Klassen Stadtbibliothek Amberg Gabriele Gauder
09621 10 1234
gabriele.gauder@amberg.de

www.stadtbibliothek.
amberg.de 

Lesung mit tierischen Freunden: SAMi – dein Lesebär & Luka – die Leseeule

1. und 2. Klasse Stadtbibliothek Amberg Gabriele Gauder
09621 10 1234
gabriele.gauder@amberg.de

www.stadtbibliothek.
amberg.de 

Mit BeeBots oder Robotern durch die Bibliothek

alle Klassen Stadtbibliothek Amberg Gabriele Gauder
09621 10 1234
gabriele.gauder@amberg.de

www.stadtbibliothek.
amberg.de

Museumspädagogische Programme im Stadtmuseum

alle Klassen Stadtmuseum Amberg Stadtmuseum Amberg
09621 10 1284
stadtmuseum@amberg.de

https://stadtmuseum-
amberg.de/de/stadt-
museum/fuehrungen/
kinder
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Schönwerth-Märchenweg in Freudenberg

alle Klassen Heimat- und Kulturver-
ein Freudenberg e.V.

Heimat- und Kulturverein 
Freudenberg e.V.
hkv-freudenberg@web.de

www.freudenberger-ma-
erchenweg.de 

Schullesungen in der Stadtbibliothek

alle Klassen Stadtbibliothek Amberg Gabriele Gauder
09621 10 1234
gabriele.gauder@amberg.de

www.stadtbibliothek.
amberg.de 

Stadtführungen I Kinder entdecken die Altstadt 1. bis 6. Klasse

alle Klassen Stadt Amberg, Amt für 
Tourismusförderung

Amt für Tourismusförde-
rung
09621 10 1239
tourismus@amberg.de 

www.tourismus.amberg.
de 

Natur und Umwelt 

Blue Marble Health – einfach gesund nachhaltig

8. Klasse und mehr BKK Lars-Hendrik Wassenaar, 
+49 1522 759 753 9, lars.
wassenaar@bmh.vision

www.bluemarblehealth.
de

Führung „Klimawandel am Mariahilfberg“

3. Klasse und höher Stadt Amberg,
Städtisches Forstamt

Martin Seits
09621 10 1750
forstamt@amberg.de

Kräutersafari in Wald und Wiese

2. Klasse und höher Umweltstation Kloster 
Ensdorf

09624/920042
uws@donbosco.de

www.kloster-ensdorf.de 

Lebensraum Hecke – Ab durch die Hecke

2. Klasse und höher Umweltstation Kloster 
Ensdorf

09624/920042
uws@donbosco.de

www.kloster-ensdorf.de

Lebensraum Stehgewässer - Tümpelsafari

2. Klasse und höher Umweltstation Kloster 
Ensdorf

09624/920042
uws@donbosco.de

www.kloster-ensdorf.de

Lebensraum Wald - Walderfahrung mit allen Sinnen 

2. Klasse und höher Umweltstation Kloster 
Ensdorf

09624/920042
uws@donbosco.de

www.kloster-ensdorf.de

Lebensraum Wiese - Heuschrecke, Spitzwegericht & Co.

2. Klasse und höher Umweltstation Kloster 
Ensdorf

09624/920042
uws@donbosco.de

www.kloster-ensdorf.de
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Lernen mit allen Sinnen: Das komplexe Ökosystem Wald und die Bedeutung für den Menschen

alle Klassen Amt für Ernährung, 
Landwirtschaft und Fors-
ten Amberg-Neumarkt 
i.d.Opf., Bereich Forsten

Werner Lang
09621 6024 3061
werner.lang@aelf-na.
bayern.de 

Mit den Rangern unterwegs im Naturpark Hirschwald

alle Klassen Naturpark Hirschwald C. Rudolf und 
J. Nelhiebel
09624 9021 191
info@naturparkhirsch-
wald.de

www.naturparkhirsch-
wald.de

Schaubienenstand - Besuch bei Biene Maja

2. Klasse und höher Umweltstation Kloster 
Ensdorf

09624/920042
uws@donbosco.de

www.kloster-ensdorf.de

Umwelttrainer „Energieschule“ - Exkursionen, Vorträge und Modellversuche

alle Klassen Zentrum für erneuerbare 
Energien und Nachhal-
tigkeit (ZEN)

Yvonne Busch
09624 903646

https://www.zen-ens-
dorf.de/ag-schule.html 
mit Unterrichtshilfen;
https://www.kloster-ens-
dorf.de/Einrichtungen/
Umweltstation-im-Klos-
ter-Ensdorf

Umweltwerkstatt - Gewässeruntersuchung, Stationen „Erlebnis Vils“, Geocaching

1. bis 4. Klasse (nach Ab-
sprache auch höher)

Stadt Amberg, Umwelt-
werkstatt Amberg

Susanne Scheuerer
09621 10 1713
umweltwerkstatt@am-
berg.de

www.uwa.amberg.de
auch Materialien zum 
Verleih 

Ressourcenschutz und globale Gerechtigkeit

Das Schulfach „Zukunft“ – Lernen global

alle Klassen Eine-Welt-Laden Amberg 
e.V.;
Zukunftsakademie – ler-
nen global

Dr. Helmut Kollhoff
0172 8127 468
zukunftsakademie@
email.de

 

Dialogvortrag – Zu schade für die Tonne, Nachhaltigkeit im Kochalltag

8. Klasse und höher AOVE GmbH AOVE GmbH 
09664 952467
info@aove.de

www.aove.de

En-ROADS-Simulation – UN-Rollenspiel für „Klimaretter*innen“?

9. Klasse und höher Stadt Amberg, Stabstelle 
Klimaschutz

09621 10 2403
klimaschutz@amberg.de

https://www.climateinte-
ractive.org/en-roads/
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Das Schulfach „Zukunft“ – Lernen global

alle Klassen Eine-Welt-Laden Amberg 
e.V.;
Zukunftsakademie – ler-
nen global

Dr. Helmut Kollhoff
0172 8127 468
zukunftsakademie@
email.de

 

Dialogvortrag – Zu schade für die Tonne, Nachhaltigkeit im Kochalltag

8. Klasse und höher AOVE GmbH AOVE GmbH 
09664 952467
info@aove.de

www.aove.de

En-ROADS-Simulation – UN-Rollenspiel für „Klimaretter*innen“?

9. Klasse und höher Stadt Amberg, Stabstelle 
Klimaschutz

09621 10 2403
klimaschutz@amberg.de

https://www.climateinte-
ractive.org/en-roads/

Filmverleih „Tomorrow“ oder „Guardians of the Earth“

8. Klasse und höher Stadt Amberg, Stabstelle 
Klimaschutz

09621 10 2403
klimaschutz@amberg.de

Kunststoff: Mehr wissen – mehr draus machen! – Koffer und Infomaterialien

9. Klasse und höher Stadt Amberg, Abfallbe-
ratung

Susanne Uschold, 
09621 10 1248
umwelt@amberg.de

www.amberg.de/abfall-
beratung

Nachhaltig leben – Umweltverschmutzung, ZeroWaste, Klimawandel und CO2-Minimierung

5. Klasse und höher Weltfairbesserer GmbH Dr. Robert Adunka
0170 3588422
robert@weltfairbesserer.de

Seelisches Wohlbefinden und Sucht

Aktion Glasklar - Kampagne für einen verantwortungsvollen Umgang mit Alkohol

7. bis 11. Klasse DAK-Gesundheit DAK-Gesundheit
Stefan Wittmann
0961 388355 6243
stefan.wittmann@dak.de

Aktion Glasklar: Die 
Kampagne für Jugendli-
che | DAK-Gesundheit

Ausstellung Krass - Was du über Rauchen vielleicht noch nicht wusstest

6. und 7. Klasse Stadt Amberg, Amberger 
Bündnis Familie

Tobias Berz,
09621 10 1221
tobias.berz@amberg.de

www.besmart.info

„Be smart – Don´t start“ – Wettbewerb für rauchfreie Schulklassen

6. bis 8. Klasse Stadt Amberg, Amberger 
Bündnis Familie

Tobias Berz
09621 10 1221
tobias.berz@amberg.de

www.besmart.info
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„Cannabis quo Vadis?“ - Workshop, interaktiver Präventionsparcours zum Thema Cannabis

8. Klasse und höher Gesundheitsamt Am-
berg-Sulzbach, Sachge-
biet Gesundheitsförde-
rung und Prävention 

Gesundheitsamt Am-
berg-Sulzbach
09621 39 7692
gesundheitsfoerderung@
amberg-sulzbach.de

https://www.kreis-as.de/
Gesundheit-Verbraucher-
schutz/Gesundheit/ 

Klang meines Körpers – interaktive Ausstellung und Medien mit Informationen zu Essstörungen

8. Klasse und höher Kommunale Jugendar-
beit (KoJa) Amberg, KoJa 
Amberg-Sulzbach, Ge-
sundheitsamt Amberg-
Sulzbach, Sachgebiet 
Gesundheitsförderung 
und Prävention

KoJa Amberg
09621 10 1700
jugendarbeit@amberg.de
KoJa Amberg-Sulzbach
09661 52858
info@koja-as.de 
Gesundheitsamt AS 
09621 39 7692
gesundheitsfoerderung@
amberg-sulzbach.de

https://jugendarbeit.am-
berg.de/jugendarbeit/
praevention und
https://koja-as.de/
praeventionsangebote/,  
https://www.kreis-as.de/
Gesundheit-Verbraucher-
schutz/Gesundheit/

KlarSicht-Koffer - Workshopstationen zu Alkohol und Tabak - zum Ausleihen

7. Klasse und höher Gesundheitsamt AS, 
Sachgebiet Gesundheits-
förderung und Präven-
tion 

Gesundheitsamt Am-
berg-Sulzbach
09621 39 7692
gesundheitsfoerderung@
amberg-sulzbach.de

www.klarsicht.bzga.de, 
https://www.kreis-as.de/
Gesundheit-Verbraucher-
schutz/Gesundheit/

Malwettbewerb – bunt statt blau I Wanderausstellung mit besten Plakaten zum Ausleihen

9. Klasse und höher DAK-Gesundheit DAK-Gesundheit
Stefan Wittmann
0961 388355 6243
stefan.wittmann@dak.de

bunt statt blau: Kunst 
gegen Komasaufen | 
DAK-Gesundheit

Materialien zur präventiven Arbeit in Schulstunden – Planspiel, Gesprächskarten, Gruppenspiele

6. Klasse und höher Kommunale Jugendar-
beit (KoJa) Amberg, KoJa 
Amberg-Sulzbach

KoJa Amberg
09621 10 1700
jugendarbeit@amberg.de
KoJa Amberg-Sulzbach
09661 52858
info@koja-as.de

https://jugendarbeit.
amberg.de/verleih

Materialien zur Arbeit in Schulstunden zum Thema Inklusion – Rollstuhl-Parcours und Inklusionskoffer

6. Klasse und höher Stadtjugendring Amberg Geschäftsführung Stadt-
jugendring
09621 10 1720
stadtjugendring@amberg.de

www.stadtjugendring-
amberg.de

Mobiles Erfahrungsfeld der Sinne

alle Klassen Gesundheitsamt AS, 
Sachgebiet Gesundheits-
förderung und Präven-
tion

Regina Demleitner und 
Anna-Maria Horst 
09621 39 7695
erfahrungsfeld@amberg-
sulzbach.de

www.erfahrungsfeld-as.
de
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PräGe- Prävention von häuslicher Gewalt an Schulen

7. Klasse und höher SkF e.V. Amberg
Notruf für Frauen
Interventionsstelle

Julia Möbus
Notruf@skf-amberg.de

https://www.skfbayern.
de/aufgaben-projekte/
projekt-praege/projekt-
praege

Rauschbrillen – spielerische Selbsterfahrung zur Suchtprävention – zum Ausleihen

7. Klasse und höher Gesundheitsamt AS, 
Sachgebiet Gesundheits-
förderung und Präven-
tion 

Gesundheitsamt Am-
berg-Sulzbach
09621 39 7692
gesundheitsfoerderung@
amberg-sulzbach.de

https://www.kreis-as.de/
Gesundheit-Verbraucher-
schutz/Gesundheit/

Schlau statt Blau - Alkoholpräventionsangebot

8. und 9. Klasse Kommunale Jugend-
arbeit (KoJa) Amberg-
Sulzbach;
KoJa Amberg;
Gesundheitsamt Am-
berg-Sulzbach, Sachge-
biet Gesundheitsförde-
rung und Prävention

KoJa Amberg
09621 10 1700
jugendarbeit@amberg.
de
KoJa Amberg-Sulzbach
09661 52858
info@koja-as.de 
Gesundheitsamt Am-
berg-Sulzbach
09621 39 7692
gesundheitsfoerderung@
amberg-sulzbach.de

https://jugendarbeit.am-
berg.de/jugendarbeit/
praevention und
https://koja-as.de/prae-
ventionsangebote/ und 
https://www.kreis-as.de/
Gesundheit-Verbraucher-
schutz/Gesundheit/

Spass ohne Punkt und Koma – Ausstellung zur Alkoholprävention

7. bis 10. Klasse Bayerisches Zentrum für 
Prävention und Gesund-
heitsförderung am LGL
Sowie unterstützend:
Gesundheitsamt Am-
berg-Sulzbach, Sachge-
biet Gesundheitsförde-
rung und Prävention 

Bayerisches Zentrum für 
Prävention und Gesund-
heitsförderung am LGL
ZPG-Ausstellungswesen
09131 6808-7276
zpg-ausstellungen@lgl.
bayern.de 
Sowie unterstützend:
Gesundheitsamt Am-
berg-Sulzbach
09621 39 7692
gesundheitsfoerderung@
amberg-sulzbach.de

https://www.zpg-bayern.
de/spass-ohne-punkt-
und-koma.html 

Verrückt? Na und! – Seelisch fit in der Schule | Aufmachen – Seelisch fit in Berufsschule und Beruf

8. Klasse und höher Stadt Amberg, Ge-
schäftsstelle Gesund-
heitsregionplus AM / AS;
Gesundheitsamt Am-
berg-Sulzbach, Sachge-
biet Gesundheitsförde-
rung und Prävention

Christine Hecht
09621 10 2029
gesundheitsregionplus@
amberg.de 
Ilona Kroneberg
09621 39 7637
gesundheitsfoerderung@
amberg-sulzbach.de 

https://www.irrsinnig-
menschlich.de/psy-
chisch-fit-schule/ und 
https://www.kreis-as.de/
Gesundheit-Verbraucher-
schutz/Gesundheit/
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Sexualpädagogik
Aufklärungsworkshops „Just for girls“ / „Just for boys“

5. und 6. Klasse DONUM VITAE Amberg Stephanie Bogner
09621 973966
amberg@donum-vitae-
bayern.de 

https://amberg.donum-
vitae-bayern.de/bera-
tung-hilfe/sexualpaeda-
gogik

Elternpraktikum – Ein Praktikum mit Babysimulatoren für Jugendliche zur Vorbereitung auf das Eltern-
sein

8. Klasse und höher DONUM VITAE Amberg Julia Wiesend
09621 973966
amberg@donum-vitae-
bayern.de 

https://amberg.donum-
vitae-bayern.de/bera-
tung-hilfe/sexualpaeda-
gogik 

Unterrichtseinheiten, z.B. Verantwortliche Sexualität, Ungewollte Schwangerschaft, Schwanger-
schaftsabbruch, Verhütung, Einblick in die Arbeitsfelder der Schwangerenberatungsstelle

9. Klasse und höher DONUM VITAE Amberg 09621 973966
amberg@donum-vitae-
bayern.de 

https://amberg.donum-
vitae-bayern.de/bera-
tung-hilfe/sexualpaeda-
gogik 

Workshops zur Sexualpädagogik 
Faszination Pubertät – Sicherheit schaffen im Gefühlschaos (6. Klasse) 
Verhütungsmittelcheck – Gemeinsam herausfinden, was passiert (8. Klasse)

6. Klasse und höher Gesundheitsamt Am-
berg-Sulzbach, staatlich 
anerkannte Beratungs-
stelle für Schwanger-
schaftsfragen

Gesundheitsamt Am-
berg-Sulzbach
09621 39 7691
schwangerenberatung@
amberg-sulzbach.de

www.schwanger-in-
amberg-sulzbach.de, 
https://www.kreis-as.de/
Gesundheit-Verbraucher-
schutz/Gesundheit/

Verhütungsmittelkoffer – zum Ausleihen

6. Klasse und höher Stadt Amberg, Abfallbe-
ratung

Susanne Uschold, 
09621 10 1248
umwelt@amberg.de

www.amberg.de/abfall-
beratung

Weiterführende Angebote

Aufklärung Typ 1 Diabetes im Kindesalter

Lehrkräfte Klinikum St. Marien
Diabetesberatung

Nicole von Wichtingen
vonwichtingen.nicole@
klinikum-amberg.de
Barbara Spörer
Spoerer.barbara@klini-
kum-amberg.de 
09621/381277

 

Campusführung, Walk-and-Talk mit Studis

ab 10. Klasse OTH Amberg-Weiden, 
Studien- und Career 
Service

Susanne Prechtl
s.prechtl@oth-aw.de 
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„einfach menschlich“ - Wanderausstellung zur Suchtprävention

10. Klasse und höher S.u.G. Suchtprävention 
und Genesung e.V.

Freia von Hennigs
einfach-menschlich@
online.de 

www.einfach-mensch-
lich.de  

Fake News -  Vortrag

ab der 6. Klasse BayernLab Nabburg Anja Plonner
09433 4119830
nabburg@bayernlab.
bayern.de

www.bayernlab.bayern.
de

Fördergelder für unterschiedliche Projekte

Stadt Amberg, 
Partnerschaft für 
Demokratie Amberg

Katrin Bäumler 
09621/10 1722 katrin.
baeumler@amberg.de 

https://demokratie-le-
ben.amberg.de/

Fit4future - Die große Präventionsinitiative

alle Klassen DAK-Gesundheit DAS-Gesundheit
Stefan Wittmann
0961 388355 6243
stefan.wittmann@dak.de

Programme | fit4future 
(fit-4-future.de)

Führung durch die Dauerausstellung - Führung

Alle (auch für Lehrkräfte) BayernLab Nabburg Anja Plonner
09433 4119830
nabburg@bayernlab.
bayern.de

www.bayernlab.bayern.
de

How to google - Vortrag

ab der 8. Klasse BayernLab Nabburg Anja Plonner
09433 4119830
nabburg@bayernlab.
bayern.de

www.bayernlab.bayern.
de

Haus der kleinen Forscher – Fortbildung für Lehrkräfte

1. bis 4. Klasse Stadt Amberg, 
Amberger Bündnis 
Familie

Tobias Berz
09621 10 1221
tobias.berz@amberg.de

www.haus-der-kleinen-
forscher.de

Kooperationsübungen - Stärkung des Teams

ab 9 Jahren Bildungshaus Kloster 
Ensdorf

09624 9200-30
bildungshaus@donbosco.
de

www.kloster-ensdorf.de
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Landesprogramm, Auszeichnung „gute gesunde Schule Bayern“

alle Schulen gute gesunde Schule 
Bayern;  
Bay. Staatsministerium 
für Unterricht und Kul-
tus; Bay. Staatsministe-
rium für Gesundheit und 
Pflege

Moderatoren, je Regie-
rungsbezirk;
für die Oberpfalz: ober-
pfalz@lapro-ggs.de
alle Kontaktdaten:
https://www.ggs.bayern.
de/netzwerk/ 

https://www.ggs.bayern.
de/

Lesen mit Kindern - Ehrenamtliche Lesepatinnen und Lesepaten unterstützen

alle Klassen Stadt Amberg, Freiwilli-
genagentur Amberg

Elisabeth Triller, Heidrun 
Rauhut
09621 10 1352
engagiert@amberg.de

www.engagiert.amberg.de

Referentennetzwerk zum Thema Medien

Stiftung 
Medienpädagogik Bay-
ern

https://www.stiftung-
medienpaedagogik-
bayern.de/Projekte/
Medienpaedagogisches_
Referentennetzwerk_
Bayern/159_Ziel_und_
Konzept.htm

Sozialkompetenztraining - Verbesserung der Klassengemeinschaft 

ab der 5. Klasse Bildungshaus Kloster 
Ensdorf

09624 9200 30
bildungshaus@donbosco.
de

www.kloster-ensdorf.de

Stipendienvortrag

Abschlussklassen OTH Amberg-Weiden, 
Studien- und Career 
Service

Susanne Prechtl
s.prechtl@oth-aw.de 

Strom von der Sonne - Schulhausinterne Lehrerfortbildung 

Lehrerkollegium Solarenergie-
Förderverein Infostelle 
Amberg / Amberg-
Sulzbach

Hans-Jürgen Frey, Semi-
narrektor a.D. 
09621 23299 
info@solarverein-am-
berg.de 

www.solarverein-am-
berg.de  
Unterrichtshilfen: 
http://www.solar-im-
unterricht.de/solar/  

Souverän im Netz - Vortrag

ab der 6. Klasse BayernLab Nabburg Anja Plonner
09433 4119830
nabburg@bayernlab.
bayern.de

www.bayernlab.bayern.de
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Medienführerschein

Stiftung 
Medienpädagogik 
Bayern

https://www.medien-
fuehrerschein.bayern/ 
und https://www.
stiftung-medienpaeda-
gogik-bayern.de/Pro-
jekte/143_Medienfueh-
rerschein_Bayern.htm 

Tage der Orientierung

ab der 8. Klasse Bildungshaus Kloster 
Ensdorf

(09624) 9200-30 
bildungshaus@donbosco.
de 

www.kloster-ensdorf.de

Weitere Workshops auf Anfrage (Entspannungstraining, Erlebnispädagogik, Lerncoaching)

Bildungshaus Kloster 
Ensdorf

(09624) 9200-30 
bildungshaus@donbosco.
de

www.kloster-ensdorf.de

Wissenschaftliches Arbeiten

OTH Amberg-Weiden,
Studien- und Career 
Service

Susanne Prechtl
s.prechtl@oth-aw.de

www.kloster-ensdorf.de

3D-Druck - von der Idee zum fertigen Druck – Workshop

ab der 5. Klasse BayernLab Nabburg Anja Plonner
09433 4119830
nabburg@bayernlab.
bayern.de

www.bayernlab.bayern.
de
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