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Beschlussvorschlag: 
 
Der Schul- und Sportausschuss beschließt die Fortführung des erfolgreich eingeführten Projekts 
„AmbergKids werden aktiv“ als Sportförderung für 4-jährige Amberger Kinder. 
 
 
Sachstandsbericht: 
 
a) Beschreibung der Maßnahme mit Art der Ausführung 
siehe b) 
 
b) Begründung der Notwendigkeit der Maßnahme 
Studien bestätigen, dass die Mitgliedschaft in einem Sportverein positive Entwicklungsmöglichkeiten 
für Kinder in den Bereichen Sport als motorische Aktivität, Bildung (kognitive Entwicklung), 
Ernährung, Gesundheit, Sozialverhalten und für die soziale Integration bereithält und somit auch als 
Schutzfaktor vor negativen Einflüssen fungieren kann. Aus diesem Grund soll das Projekt „AmbergKids 
werden aktiv“ weitergeführt werden. Jedes Kind in Amberg erhält zu seinem vierten Geburtstag einen 
Jahresgutschein in Höhe von maximal 50 Euro für eine Mitgliedschaft in einem Amberger Sportverein 
seiner Wahl. Das Projekt erreicht jährlich über 300 Geburtstagskinder. Das Angebot richtet sich hierbei 
bewusst an alle Vierjährigen, unabhängig vom elterlichen Einkommen, um eine sichtbare soziale 
Ausgrenzung und Stigmatisierung von vornherein auszuschließen. Die Abrechnung der Gutscheine mit 
den Sportvereinen koordiniert das Schul- und Sportamt. Eltern und Kinder haben nach Erhalt des 
Gutscheins und mit einer Auflistung an Sportangeboten (Flyer des Stadtverbands für Sport) bis zu 
zwölf Monate Zeit, um sich zu orientieren und ein geeignetes Sportangebot auszuwählen. Überdies 
wird eine soziale Stigmatisierung vermieden, da der Gutschein allen Kindern zugutekommt und nicht 
nur den Kindern, deren Eltern Transferleistungen beziehen. 
 
Im Jahr 2016 bei Einführung des Projektes „AmbergKids werden aktiv“ erhielten 353 Kinder einen 
Gutschein für eine einjährige Vereinsmitgliedschaft von maximal 50 Euro. Davon wurden bei der Stadt 
Amberg 53 Gutscheine von zehn verschiedenen Vereinen eingereicht, was einer Quote von rd. 15 % 
der 4-Jährigen entspricht. 
Im Jahr 2017 erhielten 311 Kinder den Gutschein, davon wurden 55 Gutscheine von 8 verschiedenen 
Vereinen eingereicht, was einer Quote von rd. 18 % entspricht. 
 



 

 

Im Jahr 2018 erhielten 336 Kinder den Gutschein, davon wurden 51 Gutscheine von 7 verschiedenen 
Vereinen eingereicht, was einer Quote von rd. 15 % entspricht. 
Im Jahr 2019 erhielten bis Ende Juni 157 Kinder den Gutschein, davon wurden 35 Gutscheine von 
sechs verschiedenen Vereinen eingereicht, was einer Quote von rd. 22 % entspricht. 
Die Kinder wurden für die Sportarten Tanzen, Turnen, Fußball, rhythmische Sportgymnastik, 
Leichtathletik, Tennis, Schwimmen und Ju-Jutsu angemeldet. Schwerpunkt liegt erwartungsgemäß 
beim Turnen, gefolgt von Tanzen und Fußball. Es ist festzustellen, dass die 12-monatige 
Orientierungszeit beim Einsatz der Gutscheine benötigt wird. Insgesamt ist die Resonanz bei den 
Eltern und den beteiligten Vereinen ungebrochen und sehr positiv, auch die Abwicklung des 
Gutscheineinsatzes erfolgt ohne Probleme. 
Daher wird empfohlen, das Projekt „AmbergKids werden aktiv“ fortzuführen 
 
c) Kostenanschlag nach DIN 276 oder vergleichbar 
--- 
 
d) Ablauf- bzw. Bauzeiten- und Mittelabflussplan 
--- 
 
Personelle Auswirkungen: 
Keine 
 
Finanzielle Auswirkungen: 
a) Finanzierungsplan 
 
b) Haushaltsmittel 
 
c)Folgekosten nach Fertigstellung Maßnahme (davon an zusätzlichen  
   Haushaltsmitteln erforderlich) 
jährlich 2.000,-- € 
 
Alternativen: 
Keine  
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